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National University
of Singapore

Yayasan Goh ikrar
$6.357 tingkat
jagaan pesakit tenat

YAYASAN Goh menjanjikan
$6.35 juta kepada Pusat Sokongan
dan Penjagaan Paliatif SingHealth
Duke-NUS semalam untuk men-
ingkatkan perkhidmatan bagi pesa-
kit yang sakit tenat dan parah di
Singapura.

Hanya kira-kira empat daripa-
da 10 orang yang meninggal dunia
di sini setiap tahun menerima
perkhidmatan penjagaan paliatif
pakar.

Perkhidmatan tersebut mem-
bantu meningkatkan kualiti hidup
bagi pesakit yang menghadapi pen-
yakit yang mengancam nyawa den-
gan melegakan penderitaan, kata
SingHealth Duke-NUS dalam satu
kenyataan semalam.

Pusat perubatan itu berkata
dana daripada yayasan itu akan dis-
alurkan untuk menubuhkan Inova-
si Yayasan Goh dalam Program
Sokongan dan Penjagaan Paliatif,
yang akan mengkaji keberkesanan
dan kelaksanaan program bimbin-
gan kesihatan baru untuk pesakit
barah.

Dr Tan Eng Liang, ahli lembaga
Yayasan Goh, berkata program itu
akan meningkatkan akses kepada
sokongan dan penjagaan paliatif
dalam masyarakat supaya pesakit
disokong dengan lebih baik ketika
mereka menangani cabaran hidup
dengan barah.

Daripada 9,000 pesakit di Sin-
gapura yang menerima rawatan pa-
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liatif antara April 2020 dan Mac
2021, tempoh purata rawatan pali-
atif untuk mereka yang dimasuk-
kan ke hospital adalah 11 hari sebe-
lum mereka meninggal dunia, kata
Singhealth Duke-NUS.

Sementara itu, tempoh penja-
gaan paliatif bagi mereka yang be-
rada di hospis adalah 38 hari sebe-
lum mereka meninggal dunia, tam-
bahnya.

“Ini menunjukkan bahawa pen-
jagaan paliatif diakses sangat lewat
dalam perjalanan pesakit,” kata Pe-
nolong Profesor Grace Yang, pen-
garah penyelidikan di Pusat Sokon-
gan dan Penjagaan Paliatif Sing-
Health Duke-NUS.

Pesakit barah di Pusat Barah
Nasional Singapura (NCCS) akan
menjadi golongan pertama yang
akan bermanfaat daripada pro-
gram itu.

“Menghadapi diagnosis penyak-
it yang mengancam nyawa adalah
menyedihkan.

“Kami mahu memperkasakan
pesakit barah, supaya mereka
boleh membuat keputusan penja-
gaan kesihatan mengikut pilihan
peribadi mereka.

“Sumbangan dari Yayasan Goh
akan membolehkan lebih ramai pe-
sakit mendapat sokongan yang
mereka perlukan, supaya mereka
lebih bersedia untuk menghadapi
beban fizikal, psikologi dan emosi
penyakit itu,” ujar Ketua Eksekutif
NCSS William Hwang.



